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1 kpfg;nghUj;jkhd tpilf;Fupa fl;lj;jpw;Fs; Gs;sb ,Lf.

1. jha;ehl;Lf;fhfg; Nghupl;Lr; rhtilNthu; 
  	 1.  ngupahu;fs;           
  	 2. khtPuu;fs;  
    	3. kd;du;fs;  
  	 4. rhd;Nwhu;fs; 
		   	
2. Clfg;nghwpfSs; xd;W  
   	 1. ,aw;if                
   	 2. tpisahl;L   
   	 3. nra;jpj;jhs;   
    	4. Nghl;b 

3.  goe;jkpouJ tho;f;iff; Nfhyq;fs;> xOf;fq;fs; 
   mlq;Fk; $W 
   	 1. Kjw;nghUs;           
   	 2. fUg;nghUs;   
   	 3. cupg;nghUs;   
   	 4. epyg;nghUs;

4. nrag;gLnghUisf; fhl;Lk; Ntw;Wik cUG 
  	 1. F  
  	 2. I 
  	 3. ,y;   
  	 4. ,d; 

5. jkpou; tho;tpaYf;F ,yf;fzk; tFj;j E}y; 
  	 1. ehybahu;            
  	 2. GwehD}W 
  	 3. njhy;fhg;gpak;   
  	 4. mfehD}W 

6. tpUg;gk;> gw;W> Mir vd;gtw;iwf; Fwpf;Fk; xU 
   nrhy; 
  	 1. kfpo;r;rp           
  	 2. Ntl;if    
  	 3. nghWik  
  	 4. gzpT

7. fp.K 1500 Mz;lstpy; ,e;jpahTf;Fs; 
   Eioe;jtu;fs;   
  	 1. Nghu;j;Jf;Nfau;           
  	 2. Mq;fpNyau;  
  	 3. Mupau;   
  	 4. xy;yhe;ju; 
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8. jj;jk; nghUSzu;j;Jk; ,ilr;nrhw;fSs; xd;W  
  	 1. fpd;W    
  	 2. fz;   
  	 3. Vfhuk;    
   	 4. mj;J 

9. ney;rd; kz;NlyhTf;F toq;fg;gl;l gupR 
  	 1. gzk;        
  	 2. Nehgy;     
  	 3. tPL     
  	 4. epyk;  

10. gUfhky; vd;gJ    
  	 1. nganur;rk;   
  	 2. vjpu;kiwg; nganur;rk;  
  	 3. tpidnar;rk; 
  	 4. vjpu;kiw tpidnar;rk; 

11. ehd;F cWjpg; nghUs;fSs; mlq;fhjJ 
  	 1. mwk;     
  	 2. ,d;gk;      
  	 3. Jd;gk;     
  	 4. tPL 

12. Njthuq;fs;> jpUthrfq;fspd; njhFg;G 
    	1. gpuge;jk;     
    	2. jpUKiwfs;      
  	 3. ,ay;     
  	 4. fhij 			
		
13. fhyj;ij ntspg;gilahff; fhl;Lk; tpid  
  	 1. jd;tpid            
  	 2. gpwtpid  
  	 3. njupepiytpid    
  	 4. Fwpg;Gtpid
 
14. Mw;wq;fiu vd;gjd; nrhw;gpupg;G tbtk; 
  	 1. Mw;wk; + fiu 
  	 2. MU   + fiu   
  	 3. Mw;wq; + fiu   
  	 4. MW  + fiu                                              

15. tbtj;jpYk; mstpYk; xj;j rpwpa fw;fs; 
 	 1. ghiw  
 	 2. kzy; 
 	 3. fw;gJf;if   
 	 4. guy; fw;fs; 
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16. <ok; gpupj;jhdpau; Ml;rpapypUe;J tpLgl;l Mz;L 
  	 1. 1956  
  	 2. 1948  
  	 3. 1505  
  	 4. 1972 

17. ez;bd; thoplk; tis. mJNghy Ml;bd; thoplk;  
	 1. njhOtk;     
	 2. Fif    
	 3. gl;b    
	 4. nfhl;by;
		
18. ntapy; Kd; gdpNghy vd;w ctikj;njhlupd; 
   nghUs; 
  	 1. Njhd;wy;         
  	 2. tUjy;       
  	 3. kiwjy;       
  	 4. kpDq;Fjy; 

19. eLfy;ypy; nghwpf;fg;gl;bUf;Fk; jfty;fisf; 
   $Wk; goe;jkpo; ,yf;fpaq;fSs; xd;W 
    	1. ew;wpiz        
  	 2. ehybahu;      
  	 3. mfehD}W    
  	 4. jpUf;Fws;  

20. fhuz ,LFwpg;ngauhf tUk; nrhy;   
  	 1. kuk; 
  	 2. ehw;fhyp    
  	 3. thio  
  	 4. gid 

21. Nrhou; fhyj;jpy; ,aw;wg;gl;l rpw;wpyf;fpaq;fSs; 
   xd;W   
  	 1. ngupaGuhzk;           
  	 2. epfz;L 
  	 3. fypq;fj;Jg;guzp  
  	 4. jz;bayq;fhuk; 

22. jkpopyf;fpa tuyhw;wpy; fhg;gpafhyk; vdf; 
   Fwpg;gpl;l fhyk;   
	 1. INuhg;gpau; fhyk;   
	 2. Nrhou; fhyk;   
	 3. gy;ytu; fhyk;    
	 4. ehaf;fu; fhyk; 

23. itf;Nfhypd; njhFjpiaf; Fwpf;Fk; kuGg;ngau; 
   	 1. $l;lk;     
  	 2. nfhj;J      
  	 3. $ly;      
  	 4. fw;iw  	
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30x1 = 30 Gs;spfs;

24. ,yf;fpaq;fs; $Wk; Nghu; mwq;fSs; xd;W 
  	 1. nja;ttopghL       
  	 2. murtopghL       
  	 3. eLfy;topghL  
  	 4. ,aw;iftopghL 

25. FunyOg;gpr; nrhy;Yjy; vd;Dk; Ngr;rpd; tif 
  	 1. $Wjy;        
  	 2. fj;Jjy;    
   	 3. XJjy;    
  	 4. ciuj;jy;  
	
26. mOj;jpr; nrhy;Yjy; vd;w nghUs; jUk; 
    kuGr;nrhw;nwhlu; 
  	 1. ntl;bg;Ngr;R          
  	 2. ,bj;Jiuj;jy;     
  	 3. Mw;Wg;gLj;Jjy; 
  	 4. Kfq;nfhLj;jy;  

27. mwk; jtwhJ md;Gld; $b thOk; FLk;g tho;T 
  	 1. Jwtwk;     
  	 2. el;gwk;   
   	 3. Nghuwk;     
  	 4. ,y;ywk;  
	
28. xU nrhy;ypaj;jpd; fUj;ij Kbf;Fk; cWg;G 
  	 1. vOtha;             
  	 2. nrag;gLnghUs;     
  	 3. milnkhop  
  	 4. gadpiy 

29. jkpouJ ,uz;lhk; fl;lg; Gyg;ngau;Tf;Ff; fhuzk; 
  	 1. Ms;Gyk; ,og;G        
  	 2. vy;iy tpupthf;fk;  
   	 3. nghUz;kpa Nehf;fk; 
  	 4. ,d mopg;G  

30. jFjp tof;fpy; ,iwtdb Nru;e;jhu; vd;gJ 
  	 1. ,lf;fulf;fy;   
  	 2. kq;fyk;  
   	 3. F*cf;Fwp  
  	 4. ,yf;fzg;Nghyp 
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2 jug;gl;Ls;s ghlE}y; tpdhf;fSs; Ie;J tpdhf;fSf;F tpil vOJf.

5x2 = 10 Gs;spfs;

1.  Clfj;jhy; jkpo;nkhopapy; rpijTfs; Vw;glf; fhuzq;fs; ahit?    

2.  Nkiyj;Nja nkhopapayhsu; njhy;fhg;gpaj;ij Muha;e;J Vd;    

    tpag;gile;jdu;? 

3.  Gyk;ngau;e;j jkpou; mLj;j jiyKiwapdUf;F vtw;iwf; 

    flj;Jtjpy;  Kidg;Gld; nraw;gl;L tUfpd;wdu;? 

4.  Mepiu ftu;jy; vd;why; vd;d?  

5. Ngr;Rtof;Fr; nrhy;ypaj;ij vOj;Jtof;Fr; nrhy;ypakhf khw;wp 

   vOJf. ehq;f Rw;wj;jhNuhl xj;Jikah tho NtZk;. 

6.  vOJ vd;w tpidabapypUe;J tUk; jd;tpid> gpwtpid 

   vd;gtw;iw vOJf. 

   jd;tpid:

   gpwtpid:

7.  fhz; vd;w tpidabapypUe;J tUk; nganur;rk;> tpidnar;rk; 

    vd;gtw;iw vOJf. 

   nganur;rk;: 

   tpidnar;rk;: 	  
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3 jug;gl;Ls;s ge;jpia thrpj;J>  mjid %d;wpnyhU gq;fhfr; RUf;fp vOJf. 

khe;jUf;F ,d;wpaikahjJ capu;. me;j capupDk; NkyhdJ xOf;fkhFk;. 

xUtuJ xOf;fNk kw;wtu;fs; Kd; mtiu cau;thff; fhl;Lk;. 

vy;NyhUf;Fk; ed;ik nra;Ak; Fzk;> ,dpa Ngr;R> cz;ik NgRjy;> 

md;G fhl;Ljy; Nghd;w gy ew;Fzq;fs; xOf;fj;jpy; mlq;Ffpd;wd. 

,ij xU nrhy;ypy; ed;dlj;ij vdTk; $wyhk;. ehk; vk; Kd;Ndhu; 

fhl;ba ey;nyhOf;f topfspy; nry;y Ntz;Lk;. xOf;fj;ijg; gpd;gw;wp 

tho;e;jhy; ,t;Tyfpy; thOk;NghJk; ,we;j gpd;Gk; vk;ik cyfk; 

Nghw;Wk;. ehk; vq;F tho;e;jhYk; ve;jr; #oypy; tho;e;jhYk; xOf;fj;ijf; 

filg;gpbj;J thoNtz;Lk;. ey;nyhOf;fk; gw;wpr; rpe;jpf;fhky; thOk; 

tho;f;ifahdJ> xUtiuj; jPatopfSf;Ff; nfhz;L nry;Yk;. ,jdhy;> 

gy tpisTfs; Vw;gLk;. vLj;Jf;fhl;lhf> clYf;Ff; NfL tpistpf;Fk; 

rpy gof;f tof;fq;fshy; cly;eyk; nfl;L> gy Neha;fs; cz;lhFk;É 

FKfhak; gopf;Fk;; vy;NyhuhYk; xJf;fg;gl;L tho;f;if rPuopAk;. vdNt> 

ehk; xOf;fj;ijf; filg;gpbj;J Gfo; ngw;W tho;Nthk;.

10 Gs;spfs;
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4  jug;gl;Ls;s ciug;gFjpia cq;fs; thoplnkhopapy; thrpj;J> 

jkpopy; khw;wp vOJf.

If;fpa ,uhr;rpak; - fdlh:

Today the use of transport vehicles has been increasing significantly. As a result, accidents have also increased 
on the roads. Those who are injured or unconscious due to accidents need to receive immediate medical 
attention. The assistance provided until proper medical facilities are available is called first aid. Each of us 
should have knowledge about this first aid.
 
gpuhd;R:

Aujourd’hui, l’utilisation des véhicules de transport a considérablement augmenté. Par conséquent, les accidents 
sur les routes ont également augmenté. Les personnes blessées ou évanouies à la suite d’accidents doivent 
recevoir des soins médicaux immédiats. L’aide fournie jusqu’à ce que des soins médicaux appropriés soient 
disponibles est appelée premiers secours. Chacun d’entre nous devrait être connaître de ces premiers secours.

Nehu;Nt: 

I dag har bruken av transportmidler økt betydelig. På grunn av dette har også antallet ulykker på veiene økt. 
Personer som blir skadet eller mister bevisstheten i slike ulykker må få umiddelbar medisinsk hjelp. Hjelpen 
som gis frem til riktig medisinsk behandling er tilgjengelig, kalles førstehjelp. Hver og en av oss bør ha 
kunnskap om denne førstehjelpen.

,j;jhyp: 

Oggigiorno l’utilizzo dei mezzi di trasporto è molto in aumento. Di conseguenza, gli incidenti nelle strade sono 
aumentati. Bisogna prestare immediata assistenza medica a coloro coinvolti in incidenti, rimasti feriti e svenuti. 
L’aiuto che viene prestato, fino a quando un’adeguata assistenza medica non è disponibile, viene chiamato 
primo soccorso. Ognuno di noi dovrebbe essere informato sul primo soccorso.

neju;yhe;J: 
 
Tegenwoordig neemt het gebruik van transportmiddelen aanzienlijk toe. Hierdoor is er een toename in 
verkeersongevallen. Er moet snel medische hulp komen voor gewonde en bewusteloze slachtoffers. Eerste 
hulp is de hulp die moet worden verleend totdat de juiste medische hulp beschikbaar is. Dit wordt eerste hulp 
genoemd. Wij zouden allemaal moeten weten hoe we eerste hulp kunnen bieden.    

nld;khu;f;: 

 
I dag er brugen af transportmidler stærkt stigende. Dette har ført til en stigning i antallet af ulykker på vejene. 
Dem, der kommet til skade i ulykker eller mister bevidstheden, skal straks have medicinsk behandling. Den 
hjælp, der ydes, indtil der er adgang til passende medicinske faciliteter, kaldes førstehjælp. Vi bør alle have 
viden om  denne førstehjælp.
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10 Gs;spfs;

jkpo;: 

RtPld;: 
 
Idag ökar användningen av transportfordon markant. Därför ökar även trafikolyckorna på vägarna. De som 
blivit skadade eller medvetslösa i trafikolyckor behöver sjukvård omedelbart. Den hjälp som behövs, tills 
lämplig sjukvård kan ges, kallas första hjälpen. Var och en av oss bör känna till första hjälpen. 

gpd;yhe;J: 

 
Nykyään liikenneajoneuvojen käyttö on kasvanut merkittävästi. Tämän seurauksena onnettomuuksien määrä 
teillä on lisääntynyt. Onnettomuuksissa loukkaantuneille ja tajuttomille tulee antaa välitöntä ensiapua, kunnes 
asianmukainen terveydenhuolto on saatavilla. Tätä apua kutsutaan ensiavuksi, ja jokaisen meistä on tärkeää 
tuntea sen perusteet.
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5 jug;gl;Ls;sdtw;Ws; xd;iwj; njupTnra;J vOJf.

m. mwpit tsu;g;gJ fy;tp vd;W njhlq;fp>  
   MW tupfSf;Ff; Fiwahky; ftpij vOJf. 

M. glj;Jf;fhd ftpijia MW tupfSf;Ff; Fiwahky; vOJf.

,.  ghlYf;fhd nghUSiuia vOJf. 
 
    ehl;bw;fha;g; Nghupy; kha;e;J eLfy;ypy; epd;w tPuu; 
    ghl;bw;Nf tpUe;jha; thog; guk;giu czu;r;rp ,d;wp 
    tPl;bw;Nf cioj;J tho;jy; tPuNkh tpopj;njOe;J 
    ehl;bw;fha;j; njhz;L nra;Nthk; ek; jkpo; ,isQu; thuPu;! 
                                         
                   - tpj;Jthd; f. Nte;jdhu; 

10 Gs;spfs;
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15 Gs;spfs;

6 jug;gl;Ls;s jiyg;GfSs; xd;iwg;gw;wp 

175 nrhw;fSf;Ff;  Fiwahky; fl;Liu vOJf.

    1. <oj;jkpou; tuyhW 
    2. muq;Nfw;wk; 
    3. ehd; gbj;J kfpo;e;j xU fij 	
	      cs;slf;ff; Fwpg;Gfs;:
             	• vOj;jhsUk; vOjg;gl;l nkhopAk; 
			   • fijr; RUf;fk; 
			   • fij khe;ju;fs; 
			   • kfp;o;tpw;fhd fhuzk; 
    4.  Nehaw;w tho;T 
          cs;slf;ff; Fwpg;Gfs;:
             	• cly;eyk; NgZjy; 
			   • Neha;fs; Vw;glf; fhuzq;fs; 
			   • Neha;fisj; jLf;Fk; Kiwfs; 
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1. ge;jpia thrpj;J tpdhf;fSf;F KOikahd tpil vOJf.

jpUts;Stu; xg;gpl;Lg; ghu;f;f Kbahj njhiyNehf;Fg; ghtyu;. ,tu; 
vOjpa jpUf;FwshdJ ehL> ,dk;> kjk; Nghd;w NtWghLfisf; fle;J 
cyfk; Nghw;Wk; nghJkiwahf tpsq;FfpwJ. ,J gy;NtW nkhopfspy; 
nkhopngau;f;fg;gl;L cs;sJ vd;gij ehk; mwpNthk;. jpUf;Fwspd; 
ngUikfis cyfk; mwpAk; tifapy; NtW gy Kaw;rpfs; nra;ag;gl;L 
tUfpd;wd. ,jw;F vLj;Jf;fhl;lhfj; jkpo;ehl;bYs;s fd;dpahFkupapy; 
mikf;fg;gl;l jpUts;Stu; rpiyiaf; Fwpg;gplyhk;. mz;ikapy; 
<oj;jpy; khtpl;lGuk; vd;Dk; Cupy; jpUf;Fws; tshfk; vd;w fl;llk; 
kpfg; ngupastpy; fl;lg;gl;Ls;sJ. ,t;tshfj;jpy; 1330 Fws;fSk; 
fUq;fw;fspy; gjpf;fg;gl;Ls;sd. mJkl;Lkd;wp> jpUf;Fwspd; nkhopngau;g;G  
E}y;fisf; fhl;rpg;gLj;jpAk; itj;Js;sdu;. ,f;fl;llj;jpy; cs;s miwfs; 
xt;nthd;Wk; jpUf;Fwspd; rpwg;igf; $Wfpd;wd. jpUf;Fws; tshfkhdJ> 
jkpopd; ngUikia vd;Wk; epiyehl;Lk; Nehf;fj;Jld; gyuJ Kaw;rpahy; 
cUthf;fg;gl;Ls;sJ. <ubfshy; khe;j tho;tpaiyg; gw;wpf; $Wk; jpUf;Fws; 
jkpOf;Ff; fpilj;j mopahr; nry;tk;.  

1. jpUts;Stu; rpiy vq;Nf cs;sJ? 

2. jpUf;Fws; vtw;iwf; fle;J nghJkiwahf tpsq;FfpwJ? 

3. jpUf;Fws; tshfj;jpd; rpwg;GfSs; ,uz;il vOJf.

4. ,J vq;Nf mike;Js;sJ?   

5. jpUf;Fws; tshfk; cUthf;fg;gl;ljd; Nehf;fk; vd;d? 

5x2 = 10 Gs;spfs;
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2.  njhiyNgrp ciuahliy thrpj;J> jug;gl;Ls;s $w;Wfs; 

       rupahapd;    vdTk;  gpioahapd;   vdTk;  milahsk; ,Lf. 

njhiyNgrp ciuahly; 

  

nropad;: tzf;fk; khkh! ehd; nropad;. vg;gb ,Uf;fpwPu;fs;? 

khkh:    X! nropadh? ehq;fs; eyNk cs;Nshk;. ePq;fs;...

 

nropad;:  vy;NyhUk; eyk; khkh! ehq;fs; ,k;Kiw Nfhil tpLKiwf;F  

         RtpRf;F tuTs;Nshk;. mijg; gw;wp mwptpf;fj;jhd; ehd;  

         cq;fis mioj;Njd;. 

 

khkh:    kpf;f kfpo;r;rp nropad;. ePq;fs; ghu;f;f tpUk;Gk; ,lq;fSf;F 

         ehd; cq;fis mioj;Jr; nry;Ntd;.  mijg;gw;wp vOjp 

           mDg;Gq;fs;.  ehd; gazj;Jf;fhd xOq;Ffisr; nra;fpNwd;.  

 

nropad;:  khkh! Fwpg;ghf> vdf;F vf;fhyj;jpYk; gdp fiuahky; 

         ,Uf;Fk;  kiyiag; ghu;f;fNtz;Lk; vd Mir. mj;Jld; 

         mq;F thOk; cwtpdiuAk; re;jpf;f tpUk;GfpNwd;. 

 

khkh:    vy;yhtw;iwAk; ehd; ghu;j;Jf; nfhs;fpNwd;. ePq;fs; tUk; 

         ehis mwptpAq;fs;. 

 

nropad;: rup khkh!   

1. nropad; Nfhil tpLKiwf;F mz;zidr; re;jpf;fg; Nghfpwhd;.  	

													             (    )    

   

2. mtdJ khkh ,j;jhypapy; tho;fpwhu;. 					     (    ) 

	

3. ciuahlypy; khkhTk; nropaDk; fye;J nfhz;lhu;fs;.   	 (    )  

4. nropad; RtprpYs;s cwtpdiu kl;Lk; fhz tpUk;Gfpwhd;. 	 (    )

5. vf;fhyj;jpYk; gdp fiuahky; ,Uf;Fk; kiy Rtprpy; ,Uf;fpwJ.		

													             (    )

5x1 = 5 Gs;spfs;

17
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Fwpg;G:
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Fwpg;G:
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